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平成 29年 1月 10 日 

笑顔で働きたいママのフェスタ 2016 

In 東京実行委員会 

 

笑顔で働きたいママのフェスタ 2016in 東京実施報告書 

 

■開催日程：2016 年 12 月 13 日（火） 

■開催場所：ベルサール飯田橋 

■主  催：笑顔で働きたいママのフェスタ 2016in 東京実行委員会 

■後  援：東京都・千代田区・子育て応援とうきょう会議 

 ■来場者数： 1450 名様 

■出展団体数 43 

 

■実施内容 

   東京・神奈川・埼玉・千葉・で活躍する PowerWomen（プチ起業家）によるワークショップ 

   プチ講師養成講座/ステージイベント/おやこ休憩スペース 

 

■事業の趣旨・成果 

趣 旨：プチ起業や起業をしている現役のママとこれか一歩を踏み出したいママをつなぐイベント。 

    プチ起業を始めたママのステップアップやチャレンジの場所の提供と応援。 

育児期という制限のある中でも自分らしく起業し社会とつながることができる、女性「起業

家」の活動の紹介。ママの「働く」を応援するコト・モノを紹介し、自分らしく社会とつな

がる元気と勇気を提供する。たくさんのママが、「自分にもできるかもしれない」「自分もや

ってみようかな」「こんな世界があるんだ！」と一歩踏み出せる場、感じられる場を提供。

現役育児中のママに 2017 年の新し目標を見つけてもらうための環境を提供する。 

 

     成 果：『ママの働き方見本市』として、子育て期の女性にライフスタイルに応じた多種多様な 

「働き方」をお伝えし、来場者に体感していただく場を提供できたこと。また、子育てはひと

りきりではなく民間・行政など「地域」のサポートがあること、子供を育てながらもプチ起業

というかたちで社会に関わること、自分の「好き」を仕事にできることを知っていただき、来

場いただいたママに前向きで積極的な子育てを楽しんでいただけるようなイベントとなった

こと。 そして、「どうしようかな。やってみようかな。」を「やってみたい！」に変えられる

ようなお手伝いができたこと。一人で悩んでいるのではなく、誰かに相談してみることで新し

い発見や目標ができるイベントになった。純粋に起業ママのファンになったり、商品を気に入

ったりと初出店、出店経験あるママさんにも来場してくださるママの笑顔をイメージしてもら

いそれぞれ独自のブースでの工夫や事前広報を積極的に行うことで新しい経験と学びの場に

もなった。 
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■実施風景 

    

 

 

◎【働くママの見本市】地元で活動するプチ起業ママによるワークショップ 
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＜ご来場者からの声＞ 
 

・いずれ子育てが一段落したら、本格的に雑貨を作り販売したい。先ず準備としていろいろなフェアやイベントでの経験を積みたいと考えています。  

・起業ママ同士でも繋がれるといいなと思います！ 

・自ら起業という気持ちはありませんが、先生方の活動が、自分がどの様に社会と繋がりをもてるか考えれるきっかけとなれればと思います。  

・自宅サロンをいずれ開きたいと考えてるのですが、まったくわからないので、色々教えてもらいたいです。  

・育児休業中に何か将来に向けての準備をしたい。。  

・親のお世話をしている専業主婦です。自分の限りある時間を大切にしていたしていきたいなぁ と思っています。 

好きなこと、やりたいことを見つけるきっかけになればと思い、遊びに行かせていただきます。 

今まだ保育園に入れず、無認可保育園を検討中で働いているママのアドバイスなど聞けたらと思います。 

・いつか自分もママフェスに出展者として参加出来るようになりたいと密かに思いつつ何もできていないのですが、今回のイベントで刺激を受けて、具体的に

夢を膨らませたいと思ってます。 

・働く女性、働きたいと思っている女性がキラキラ輝けるきっかけになりそうなブースばかりで楽しみ。 

・具体的になにか決まっているわけではないんですが、なにかやりたい気持ちはあって…刺激をもらえたらなと思い、参加します。 

・前回はじめて妊婦の時に参加し、とても参考になる情報を得られました。次回参加できることを心より楽しみにしております。 

・子供から見て、素敵な働くママが、あこがれです。皆様の輝いている姿を拝見し、励みにさせていただければ…と、思っております。 

・自分はパートですが、働き始めてから、周りの人に「輝いてる！」と言われるようになりました。輝いてるママがどんどん増えるといいなと思います。 

・起業しているママたちの苦悩や良かった事の具体的なお話が知りたいです。  

・自分にも可能なことなのか…今の段階では自信が持てないのですが興味はあるので、成功されている方々のお話が聞きたいです。 

・同じ気持ちのママさん達にお会い出来るのを楽しみにしています！  

・子育てをしながら仕事を続けることの不安でいっぱいです。 

・何かこのイベントで前向きになれたら良いと思います。 

・子育てが落ち着いたら自分の好きなことを仕事にしたいという思いと、それからでは遅いのではないかという不安と、今からでも何かできるのではと思いつ

つ、日々の仕事や家事、育児、介護に追われ何もできずにいる自分がいます。 

・何か自分にとってプラスになればよいなと思っています。 

・なんとなくやりたいコトはあっても 今の収入を落としても続けきれる情熱が自分に有るのかさえ分からない状態ですが、頑張っている方のパワーに触発さ

れたいです。・楽しみつつ勉強させて頂きたいと思います。 
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■フェスタを応援している企業   

                                    

  ECC ジュニア 様         株式会社シーオーメディカル 様     オージーケー技研株式会社 様 

                                     

 

 

 

 

 

    

     Oisix(おいしっくす) 様       株式会社 DHC 文化事業部 様    株式会社保険見直し本舗 様 

 

                                                       

株式会社ジャストシステム 様    IFME 様（こども想いの「くつえらびアンバサダープロジェクト」 IFME×PowerWomen ）     

  

 

 

 

 

【フェスタは企業と来場者の出会いの場】                

企業のみなさんが主催者とともに、積極的に来場者とコミュニケーションを図ることで、 

来場者はそれまで知ることの無かった子育てを応援するサービスや企業の取組・姿勢を 

知る事ができます。来場者が自分と同じ「ママ」と触れることで、「子育ての大変さ」を 

共感してもらうことで、大変さや辛さも緩和されます。 

そして「ママ」が輝いていることを見ることで、子育てと仕事の両立や、前向きで積極的な 

子育てにつながります。現在、子育て真っ最中の母親たちが企業の子育てを応援するサービスを 

活用し輝くことで、次の世代の子育てに対する前向きな気持ちを醸成し、引いては少子高齢化対策など 

現代社会を取り巻く諸問題の解消につながります。 

たくさんのママ＆パパを応援している企業・団体にご協力いただきました。 

当フェスタは、企業のサポートを受け開催しています 
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◎ステージイベント 

“働く”を考えるママの学び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■フェスタ実行委員や地元で活躍する女性起業家のパネルディスカッション 

■パパの本音トーク「ママの起業についてどう思っているの？」パパのパネルディスカッション 

 

 

 

現役ママによるに楽しむステージ 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

■ハワイアンフラでクリスマス  

■歌うお母さんのクリスマスコンサート 

■これを知れば毎日のファッションに悩まない！？話題の骨格スタイル分析とは？ 

■ヨガ体験 

■お母さん代表 なかむら摂が聞く！小児科医 鳥海先生が考える「子育てのキモ」とは！？ 
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◎ステージイベント 

親子で楽しめるステージ  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■みんなでダンス♪ロックンロールパンダパン 

■Breathing BoostアコースティックLIVE 

 

 

◎プチ講師養成講座 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

    

    

                                                                                                            

                                                                      

                                                                      

プチ講師養成講座は、フェスタの原点でもある「被災地支援イベント」から始まった、 

ママに講師体験をして一歩踏み出してもらうための講座。 

各講座とも事前申込で、早々に満員になるほどの人気です。 

  ■「米育」離乳食講座 

 ■キッズパーティ講座 

 ■笑顔で居られる親子コミュニケーション・プチ入門編 

 ■売り上げ UP!ファンを作る Instagram 講座 

 ■たった５分で印象チェンジメイク講座 
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■パブリシティ 

■会場レイアウト図、出展ブース 
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■告知チラシ 
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「笑顔で働きたいママのフェスタ」は“働きたい”と思っているママが一歩踏み出すため…       

各地の先輩プチ起業、起業ママが主体となり開催しているイベントです。 

 

 

 

 

 

 

○ 主 催 ○ 

笑顔で働きたいママのフェスタ２０１６in 東京実行委員会 

 

○ イベント事務局 ○ 

埼玉県さいたま市大宮区桜木町 2-194 YS ビル３F 

mail: festa@powerwoman.jp   

電 話.070-6517-8053   

 

■PowerWomen について■      ■株式会社コッコトについて■ 

 起業している女性・起業に興味の     ママが在宅で働ける「在宅型派遣」を 

ある女性を応援しています。            事業としています。 

http://powerwomen.jp/               http://coccoto.jp/ 

http://powerwomen.jp/
http://coccoto.jp/

